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Eerstelijnspsycholoog in detentie (klinisch

psycholoog of klinisch orthopedagoog) 0

In het kader van de hervorming van de geestelijke gezondheidszorg en de verdere uitrol van eerstelijns-
psychologische zorg, zoeken de Limburgse netwerken geestelijke gezondheid een voltijds klinisch psy-
choloog of klinisch orthopedagoog voor de organisatie van psychologische zorg binnen een penitentiaire
context in de gevangenis van Hasselt.

Je wordt tewerkgesteld als eerstelijnspsycholoog in detentie, ingebed in een netwerk van geestelijke
gezondheidszorg en multidisciplinaire samenwerkingsverbanden, meer specifiek binnen de project-
structuur Radar van het Netwerk hulp- en dienstverlening in de gevangenis van Hasselt.

De functie combineert individuele zorg, groepsinterventies en netwerkgericht werken, afgestemd op de
specifieke noden van de doelgroep.

Context en visie

De eerstelijnspsychologische zorg vertrekt vanuit de zorgbehoefte van de cliént, zijn sociaal en profes-
sioneel netwerk en lokale noden, met als doel de geestelijke gezondheidszorg toegankelijk, nabij en
vraaggestuurd te organiseren.

Binnen detentiecontext betekent dit het aanbieden van laagdrempelige, kwaliteitsvolle psychologische
zorg aan volwassen personen in detentie en hun netwerk, met milde tot matige psychische problemen,
met aandacht voor preventie, vroegdetectie en vroeginterventie.

Jouw opdracht

Als eerstelijnspsycholoog neem je een voltijdse opdracht op met onderstaande functies, afgestemd op
de noden binnen het netwerk en de setting:

o Eerstelijnspsychologische hulp en ondersteuning
Kortdurende, generalistische psychologische zorg gericht op vraagverheldering over alle
levensdomeinen heen, het bieden van directe hulp, ondersteuning en onmiddellijke
probleemoplossing, indicatiestelling, begeleide zelfhulp, psycho-educatie en het versterken van
zelfredzaamheid.
Dit alles met aandacht voor het netwerk van de persoon in detentie.
Je zorgt voor warme verwijzing en toeleiding naar gepaste vervolghulp binnen en/of buiten detentie.
Je werkt preventief en intervenieert vroegtijdig bij milde psychische problemen.
Deze opdracht realiseer je samen met partners in het intersectoraal en multidisciplinair onthaal-team
van het Radar-project.
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Eerstelijnspsychologische behandeling
Vroegbehandeling van milde tot matige psychische klachten waarbij de klinische doelstellingen
verder gaan dan het versterken van veerkracht.

Groepsinterventies
Ontwikkelen en begeleiden van groepssessies gericht op zelfzorg, psycho-educatie, veerkracht en
herstel, aangepast aan de context van detentie.

Ondersteunende opdrachten

De ondersteunende opdrachten hebben als doel andere eerstelijnsprofessionals versterken in hun
vaardigheden in het omgaan met psychische kwetsbaarheid bij de doelgroep waarmee ze werken.
De ondersteunende opdrachten kunnen op casusniveau gerealiseerd worden, maar hebben
eveneens de bredere betrachting om het GGZ perspectief te integreren opdat veerkrachtig
preventief handelen en vroegdetectie meer kansen krijgt.

Daarnaast:

Werk je nauw samen met partners uit de eerste lijn, interne diensten en externe zorg- en welzijns-
actoren in en rond het Netwerk hulp- en dienstverlening van de gevangenis van Hasselt.

Draag je bij aan matched care, met gerichte doorverwijzing naar gespecialiseerde zorg waar nodig.

Neem je actief deel aan overleg, intervisie en vorming georganiseerd door het netwerk en binnen
detentie, waaronder deze van het Radar onthaalteam.

Sta je in voor correcte registratie, rapportage en opvolging conform de afspraken binnen de conven-
tie.

Jouw profiel

Je bent master in de klinische psychologie of klinische orthopedagogie.

Een bijkomend basisdiploma maatschappelijk werk wordt naar waarde geschat.

Je voldoet aan alle wettelijke voorwaarden voor het uitoefenen van het beroep en het voeren van
de beroepstitel.

Je beschikt over minstens 12 maanden klinische ervaring na afstuderen.

Je hebt kennis van de sociale kaart.

Je werkt hands-on en bent viot in het leggen van contact, ook naar het netwerk van de personen in
detentie toe.

Je gaat vlot in overleg met beambten, andere justitiéle partners en partners binnen het hulp- en
dienstverleningsnetwerk in en rond de gevangenis van Hasselt.

Je hebt kennis van en ervaring met kortdurende interventies bij milde tot matige psychische
problemen.

Je beschikt over vaardigheden inzake diagnostische inschatting, indicatiestelling en cliéntgerichte
opvolging.

Je werkt vraaggestuurd, flexibel en contextgevoelig.

Affiniteit met of ervaring in forensische of penitentiaire settings is een meerwaarde.

Je gaat zorgvuldig en discreet om met vertrouwelijke informatie.
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Wij bieden
Een voltijdse, maatschappelijk relevante opdracht binnen de eerstelijnspsychologische zorg in
detentie tot en met 31/12/2028 (deze wordt niet stilzwijgend verlengd).
Inbedding in een erkend netwerk geesteliike gezondheid met sterke multidisciplinaire
samenwerking.
Een functie binnen een conventie in loondienst met verloning volgens de geldende IFIC barema’s in
de sector.
Inhoudelijke en praktische ondersteuning door een referentiepersoon kwaliteit en innovatie en een
lokale codrdinator.
Toegang tot vorming, intervisie en supervisie.
Plaats tewerkstelling: Gevangenis Hasselt.
Wij streven naar een snelle indiensttreding.

Solliciteren:

Geinteresseerden in deze functie kunnen zich kandidaat stellen door een gemotiveerd schrijven en CV
via e-mail te richten aan Jessica Decoene via jessica.decoene@integra-limburg.be met de vermelding
“eerstelijnspsycholoog in detentie”.

De uiterste datum om te solliciteren is 14/07/2026.

De selectiegesprekken worden gepland op dinsdag 4 augustus 2026 in de namiddag in de gevangenis
van Hasselt.

Voor meer informatie omtrent deze vacature kan je contact opnemen met Jessica Decoene op
011/27.42.98.
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